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. Tenere il Rotahaler in posizione verticale e
mettere |2 capsula con |'estremita colorata nel
fore “guadrata”. Assicurarsi che la cima del
Rotacap sia al livello della cima del foro. (Se net
dispositivo vi & gia un Rotacap, questo viene
spinto nel centenitore.)
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. Tenere il Rotahaler in posizione orizzontale,
spostare con forza il serbatoio avanti e indietra.
(Questo spezzera la capsia.
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. Espirare delicatamente. Mantere ia posizione
di Rotahaler, inserire il boccaglio tra
labbra e denti e inspirare la polvere
rapidamente e profondamente.
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. Allontanare Rotahaler dalla
hocca e trattenere il respiro

per circa 10 secondi. Rotahaler

MOSTRARE SEMPRE AL PAZIENTE L'USO DEL ROTAHALER




