
Una favola divertente da leggere,
colorare e conservare. Un modo

giocoso per insegnare ai bambini tutti
quei comportamenti preventivi che li
possono aiutare a evitare i disturbi lega-
ti al respirare un’aria non pulita. Si trat-
ta quindi di uno strumento utile per i
più piccoli, ma anche e soprattutto per
le loro famiglie e per gli insegnanti.
Proprio per l’esigenza di mettere insie-
me diverse esperienze e dar vita ad una
più efficace comunicazione sono stati
coinvolti nella redazione soggetti diver-
si: medici, giornalisti, insegnanti e dise-
gnatori. Riuscire a far comprendere ai
bambini il messaggio che ad essere dan-
noso non è solo l’inquinamento visi-

vamente percepibile, ma anzi, e forse
molto di più, quello non percepibile
non è sempre semplice. Per questo
motivo si è deciso di utilizzare un lin-
guaggio vicino al mondo dell’infanzia,
vale a dire disegni, fumetti, personag-
gi fantastici e filastrocche.
Un ringraziamento grande va alla sezio-
ne di Fiumicino dell'Associazione
Sostegno Malati di Asma (ASMA) e a
tutte le persone che hanno lavorato a
questo progetto e ci hanno creduto con
forza dedicando il loro tempo alla tute-
la e alla promozione della salute dei
bambini.
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