
L’informazione mirata alla preven-
zione è uno strumento attraverso

il quale si può migliorare la qualità
della vita in particolare quando è fina-
lizzata alla realizzazione di iniziative
come questa, che prevedono il coin-
volgimento e la partecipazione dei
bambini e degli adolescenti con l’o-
biettivo di dare notizie corrette su
come prevenire l’asma bronchiale.
Ognuno di noi affronta una serie di
rischi relativi alla salute legati all’inqui-
namento e agli irritanti aerei nel corso
della vita di tutti i giorni, ma senza dub-
bio i più esposti sono i bambini. 
Il primo compito degli enti pubblici,

delle autorità sanitarie e degli esperti
è quello di fornire ai cittadini l’infor-
mazione più completa e corretta. 
E’ quindi necessario adottare sistemi
di comunicazione adatti e comprensi-
bili a coloro i quali si rivolgono, in
questo caso particolare ai bambini, alle
famiglie e agli operatori della scuola. 
Questo opuscolo costituisce per chi lo
ha realizzato e promosso un’occasio-
ne di riflessione sulle malattie del-
l’apparato respiratorio, la promozione
della salute e la salvaguardia dell’am-
biente che ci circonda.
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